
À FAIRE SOI-MÊME !DES RECETTES

recette pastilles 
lave-vaiselle

POUR 15 PASTILLES

• Mélanger les ingrédients dans un bol.
• Pulvériser de l’eau 2 fois de suite afin d’humidifier 

légèrement la poudre.
• Mélanger et verser dans un moule en silicone.
• Tasser la poudre au maximum.
• Laisser sécher 24 heures à l’air libre.
• Démouler et placer les dosettes dans un récipient 

hermétique.

• 4           de bicarbonate de soude

• 4           de cristaux de soude

• 4           d’acide citrique

• 4           de gros sel

Di�culté E�cacité 5 MIN

RETROUVEZ TOUTES LES RECETTES SUR

www.phebus-fairesoimeme.com

= cuillère à soupe

Découvrez la 

recette en vidéo ici


