POUR 4 CAKES @ .
[ J 13 8.8 8.4 BICARBONATE
Difficulté Efficacité 5MIN PR =
. e & .z =) (32 DE savoN
-80g d'eau déminéralisée i ® M,,,Rgﬂm
. 48 de cristaux de S(:jUdeoude %ﬁ S —
«Bgde bicarbonate de s "“"’“&"
. 60g de copeaux de savon .
Ustensiles g * Faire fondre les copeaux au bain-marie avec 'eau
Verr, déminéralisée jusqu'a obtenir une pate homogéne.
Chiff: * Retirer du feu. Ajouter le bicarbonate de soude et
ch;ffo: . les cristaux de soude. Bien mélanger.
ohtenc,m’crofib,.e » Verser dans un moule et laisser sécher aI'air libre
Cuillgre ¢, Vide pendant 24 heures.
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Il est possible d'ajouter quelques gouttes d'huile
essentielle au choix.



